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Preparazione  

 
- Si consiglia di venire digiuno all’esame; 

- Effettuare un tampone vaginale per germi patogeni; 

- Assumere uno Spasmex mezz’ora prima dell’esecuzione dell’esame; 

- Effettuare una lavanda vaginale la mattina prima dell’esame. 

 

NB. L’esame si effettua 2 giorni dolo il ciclo. 


